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謹防撒但詭計 
   楊張秀蘭傳道 

 

  以弗所書六章 12節：「因我們並不是與屬血氣的爭戰，乃是與那些執政的、掌權的、管轄這

幽暗世界的，以及天空屬靈氣的惡魔爭戰。」 

    撒但是靈界的，牠擁有能力，牠有一群小鬼作牠的差役。牠在天上作不了王，就到地上來作

王。牠要世人都來跟隨牠。所以，凡是願意敬拜上帝的，就都是牠的仇敵。 牠不甘心我們敬拜

上帝，所以，牠會故意制造一些問題來毀壞我們的信心，毀壞我們與神的關係。所以我們不但要

知道牠的詭計，我們也要從自己的弱點上追求成長，這樣才能完全勝過撒但一切的詭計與火箭。 

 

 

一、撒但利用的機會 

 

  今天我要從個人的問題來看撒但利用的機會。 

  以弗所書四章 25-32節：「所以你們要棄絕謊言，各人與鄰舍說實話，因為我們是互相為肢

體。生氣卻不要犯罪；不可含怒到日落，也不可給魔鬼留地步。從前偷竊的，不要再偷；總要勞

力，親手做正經事，就可有餘分給那缺少的人。污穢的言語一句不可出口，只要隨事說造就人的

好話，叫聽見的人得益處。不要叫神的聖靈擔憂；你們原是受了祂的印記，等候得贖的日子來到。

一切苦毒、惱恨、忿怒、嚷鬧、毀謗，並一切的惡毒，都當從你們中間除掉；並要以恩慈相待，

存憐憫的心，彼此饒恕，正如神在基督裡饒恕了你們一樣。」 

 

保羅在 27節說：「不要給魔鬼留地步」，意思是撒但會利用人的罪性來毀壞我們的人際關係，

毀壞基督徒的形像，毀壞基督信仰的見証。所以，保羅說不要給魔鬼留地步。 

 

（一） 謊言 → 上帝的命令是〝不要說謊，不要作假見證〞。而撒但就利用似是而非的理論

來讓我們相信善意的謊言是可以說的。主耶穌也說過，是就說是，不是就說不是，

多說一句就是從惡者來的。還有說謊會變成一種習慣，第一次說謊成功了，就一定

會再說第二次。這樣下去，漸漸的你就會成為一個習慣說謊的人。而撒但會利用你

的習慣，讓你從說善意的謊言到說惡意的謊言，也不覺得良心不安。當有一天你發

現，身邊的人不再完全信任你，或被人掛上說謊專家的名號時，後悔的又是誰呢？ 

 

（二） 含怒 → 聖經說生氣卻不要犯罪，生氣，是人情緒的表達，但生氣之後趕緊處理裡

面的不滿。這裡說，不要含怒到日落。當我們把不滿存在心裡的時候，它會在裡面

發酵，最後就會成為心裡的障礙，苦毒，一方面自己沒有喜樂，二方面是身體上也

會開始有許多的病痛生出來。我們要保持心裡清潔健康，就要常常排除廢氣，這樣
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身體也會跟著健康起來。 

 

（三） 偷竊 → 從神的眼光來看，偷竊是貪婪的罪。所以隨意拿了不屬於自己的東西，與

偷竊沒什麼兩樣。基督徒應當靠主富足，卻不是靠人富足。我們的天爸爸是大財主，

我們是小財主，我們要活得像小財主。 一個富足的人，是不會隨便去佔有別人的東

西的。不要因一時的貪婪，讓撒但來毀壞我們一生的名譽，毀壞基督徒的形像。 

 

（四） 偷懶 → 如果有人不願意付出勞力，卻只想求得現成的好處，要有高薪水的工作，

享受的生活，這叫妄求，也士ˊ偷懶的表現。聖經裡教導我們，要努力作正經事，這

叫盡本份。學生要好好的把書讀好。 上班工作的，就該在上班時間把該作的事盡心

盡力的作好；在家裡夫妻也有各自當盡的本份。就是因為有人偷懶不肯盡本份，才

會有爭執與問題生出來。求主幫助我們每個人都能作個殷勤又盡本份的人，在凡事

上都不偷懶，不推卸責任。 

 

（五） 污穢的言語 →就是指那些聽起來讓人心裡不舒服，不合聖徒身份的話。我們口裡常

說什麼樣的話，別人就看我們是什麼樣的人，你要別人怎麼看你，你就說什麼樣的

話。 

 

  以弗所書五章 4節：「淫詞、妄語，和戲笑的話，都不相宜，總要說感謝的話。」馬太福音

五章 22節：「凡罵弟兄是拉加（廢物）的，難免公會的審斷。凡罵弟兄是魔利（蠢東西）的。難

免地獄的火。」 

 

  聖經告訴我們，無論是戲笑的話，就是過度的玩笑話，不正經的話，還有罵人的話，損人的

話都不應當說。一句話說得合宜，可以讓聽的人整天像活在樂園裡一樣；一句話說得不合宜，也

可以讓聽的人整天像活在地獄裡一樣痛苦，所以要謹慎我們口中說出來的話。你希望別人對你說

什麼樣的話，你就對別人說什麼樣的話。千萬不要隨自己的情緒說話，免得被撒但利用來毀壞我

們的人際關係。 

 

（一） 頑梗固執 → 這裡講到聖靈會擔憂。就是當我們明知是不好的事，是不好的話，我

卻偏偏要作，偏偏要說，這就是頑梗固執的表現。頑梗固執是撒但手中的一把利劍，

隨處傷人，但最後一定會傷到自己。主耶穌要我們學習柔和謙卑，學習信靠順服。

只有這樣，我們才能活在主賜的平安喜樂中享受生活，然後我們也能讓別人活在平

安喜樂的生活中。 

 

（二） 苦毒 → 這是藏在人心裡的惡念。通常是在遇到冤曲，遇到傷害又無處申冤解決的

時候，心裡就會發出一些負面的思想意念，人的苦毒就生出來了。苦毒的意念是撒

但用來毀壞別人毀壞自己最好的工具。輕微的只是說些對人不利的話，毀壞別人的
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名聲；嚴重的可能就會直接去傷害人。求主幫助我們知道怎麼樣用正確的方法來處

理我們裡面的情緒，卻不要給撒但有任何機會來作毀壞的工作。 

 

（三） 惱恨→ 這與人的性情有關。急燥的人比較容易惱怒。當我們遇到這樣的人的時候，

盡量避免有什麼爭執或衝突的言語。如果自己有容易被激動的性情，就要迫切禱告

求主幫助我們學會安靜，學會冷靜。只要我們都學會時常保持冷靜，保持安靜的情

緒，撒但就無計可施。 

 

（四） 忿怒 → 每個人都會生氣，但生氣要節制，不然它會很快的轉成忿怒，忿怒再不節

制，就會有惡言或惡行為生出來。生活忙祿，生活的壓力，常常會讓人的脾氣性情

變得不安，變得衝動。我們真的要倚靠聖靈學習掌握自己的情緒。 

 

（五） 嚷鬧 → 有的人喜歡用大聲吵鬧的方式來解決問題。作為基督徒，我們要學習用冷

靜，理性的方式處理事情。至少要學會說話的聲音保持柔和輕微，不要大呼小叫。

態度要和氣，不要像要把人吞吃了一樣。我的一個遠房親戚，就是在和警察溝通的

時候，就是因為英文又不會說，說話聲音又特別大聲，態度又很急，結果被警察以

為她是在罵警察而惹上官司。這就是說話的聲音和態度不得體所帶來的害處。 

 

（六） 毀謗→ (惡意的閒話，惡意的假見證)，這是基督徒堅絕不可作的事。特別對別人名

譽有損的話，不知道事實真象的話，絕對不要從自己的口裡出來。這是最容易造成

毀壞的惡事，我們不希望自己被稱為毀壞別人的惡人，我們就一定要拒絕說毀謗人

的話。 

 

（七） 惡毒 → 這是心裡的惡念就像苦毒一樣，是因為不肯對付心裡的惡，卻一直讓它在

心裡發酵，最後就會生出可怕的行為出來。所以，要禁止惡毒的事，就一定要先除

去惡毒的意念。主喜悅的是良善，不喜悅惡毒。我們要追求良善，就要努力除去惡

毒的意念與想法。 

 

（八） 不饒恕→彼此饒恕是主耶穌的命令。 祂在馬太福音六章 14-15節：「你們饒恕人的

過犯，你們的天父也必饒恕你們的過犯；你們不饒恕人的過犯，你們的天父也必不

饒恕你們的過犯。」主說我們怎麼對待別人，祂就怎麼對待我們。要學會彼此饒恕。

不計較別人對我的傷害，剛開始也許不容易作到，但只要你願意跨出第一步，你就

會越來越容易勝過。  

 

（九） 憂慮 →彼得前書五章 7-8節你們要將一切的憂慮卸給神，因為祂顧念你們。務要謹

守、警醒，因為你們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，遍地游行，尋找可吞吃的人。  
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  過度的憂慮，也會給撒但機會來毀壞我們的信心。要學習交託，要藉著禱告學習把擔子放手，

讓主來擔當。我們若不肯放手，撒但就會讓你在憂慮中，信心越來越低落，心裡越來越沒有平安。

我們若不肯放手，主就不會接手作事。祂要我們活在祂的安息裡，不是活在憂慮裡，問題是你肯

不肯把你的擔子壓力交託給祂？  

   

二、解決之道 

 

  以弗所書四章 17-32節：「所以我說，且在主裡確實的說，你們行事不要再像外邦人存虛妄

的心行事。他們心地昏昧，與神所賜的生命隔絕了，都因自己無知，心裡剛硬；良心既然喪盡，

就放縱私慾，貪行種種的污穢。你們學了基督，卻不是這樣。如果你們聽過他的道，領了他的教，

學了他的真理，就要脫去你們從前行為上的舊人，這舊人是因私慾的迷惑漸漸變壞的；又要將你

們的心志改換一新， 並且穿上新人；這新人是照著神的形像造的，有真理的仁義和聖潔。」 

 

保羅告訴我們幾個解決的方法： 

 

（一）要追求成長→藉著學習聖經，按照主的話在每天的生活上用出來。讓我們不單單在知

識上成長，在屬靈的生命品德上也有明顯的進步。 

 

（二）要脫去舊人→保羅說要脫去舊人，就是當我們遇到問題的時候，我們要從自己身上察

驗，主要我改變調整的地方是什麼。在追求成長的過程中，最難調整的是老我的主權。

所以要脫去舊人的第一步就是願意謙背改變自己。當我願意謙卑下來，願意改變的時

候，這就是成長的開始。 

 

（三）要改換心志→ 世人的觀念是要多為自己著想，聖經告訴我們要多為別人著想。以前的

觀念是有理就不能讓步，聖經講的是愛能遮掩一切的過犯。以前的觀念的凡事要爭一

口氣，聖經卻教我們要以柔和謙卑來爭取在基督裡的得勝。改換心志，就是把神的心

意代替自己的意思，上帝怎麼說，我就怎麼相信順服。要先有正確的心志，才會生出

正確的行為來。 

 

（四）要穿上新人→當一個順服主的話的時候，很自然的就會在生活上，行為上言語上都有

明顯的進步。 這就是新人的見証。 這也是每一個基督徒應當活出來的見証。。 

      

  對一個願意追求成長的人來說，得勝不是一件難事，是願不願意的問題。前兩個星期的週三，

在查經班開始之前，有兩位姐妹因為一點點誤會而引起很大的爭執。這對非基督徒來說，沒什麼

大不了的。不和就從此不來往就好了。 但對基督徒來說，要追求成長，就必需要用對的方法來

解決這個問題。這對兩位姐妹都是一個很現實的考驗。 感謝主！ 因為她們都願意作一個討神喜

悅的孩子。所以，在經過不斷的對付自己，經過不停止的禱告，藉著每一天的靈修，她們從掙扎
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中靠主勝過舊人的意念。上個星期三，她們坦誠的彼此認錯，兩人都願意改變自己，願意活出和

睦的見證。本來撒但要藉著兩個人的爭執，毀壞教會的合一的見證，卻因著她們的順服，壞事變

成好事。她們各人的考驗過關，撒但的詭計被破碎了，主的心意得到滿足！ 

  

    弟兄姐妹，每天發生在我們身上的事都可能是一個考驗。撒但要利用每一個機會讓我們失

敗，但主願意幫助我們通過每一個考驗，並且得勝有餘。弟兄姐妹，基督徒的路是一條通向豐盛

生命的路，雖然這條路上會有爭戰，會有眼淚，但是主的愛，主的手從來沒有離開過我們。只要

我們肯緊緊的倚靠祂，跟隨祂，順服祂，撒但永遠不是我們的對手。我們每一個人都能成為得勝

撒但的基督精兵。 


